
 

 

Nota de posicionamento ABIAD – Aspartame 

 

A Associação Brasileira da Indústria de Alimentos para Fins Especiais e Congêneres 

(ABIAD) corrobora a segurança para consumo do aspartame, um dos ingredientes mais 

pesquisados da história, com mais de 90 agências de segurança alimentar que 

comprovam seu uso seguro. Inclusive, destacamos   que no momento o Comitê Conjunto 

de Especialistas em Aditivos Alimentares (JECFA-FAO-OMS) está finalizando uma ampla 

revisão sobre o tema. Por isso, é essencial aguardar a publicação dos relatórios finais.   

É fundamental ressaltar que a International Agency for Research on Cancer (IARC) não 

possui atribuição como órgão regulador de segurança alimentar. Sendo assim, a ABIAD 

demonstra preocupação com as especulações preliminares sobre a opinião da referida 

agência, que podem confundir os consumidores sobre a segurança do aspartame. 

Reiteramos nosso compromisso em relação à segurança alimentar, saúde e bem-estar 

dos consumidores, através da produção, industrialização, comercialização, distribuição 

e importação de matérias-primas de alimentos para fins especiais. 

 

Sobre a ABIAD 

A Associação Brasileira da Indústria de Alimentos para Fins Especiais e Congêneres (ABIAD) foi 

fundada em 1986 com a missão de reunir empresas que se dediquem, direta ou indiretamente, 

à produção, industrialização, comercialização, distribuição e importação de matérias-primas e 

alimentos para fins especiais, incluindo nutrição infantil, nutrição enteral, diet e light, 

suplementos alimentares, nutrição esportiva, alimentos funcionais, dentre outras categorias. A 

visão da ABIAD é ser a principal referência do setor de alimentos para fins especiais, 

desempenhando papel de interlocutora desse mercado com o Poder Público, órgãos 

internacionais, academia, consumidores e profissionais de saúde, sempre baseada em dados 

científicos sólidos para que os consumidores tenham acesso a produtos seguros, benéficos a sua 

saúde e de alta qualidade. Para mais informações, acesse https://abiad.org.br. 

 

  


