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TERM.OS» USADOS NA AMERICA LATINA

%\\etary Supplements

AR. Suplementos Dietarios

CO. Suplementos Dietarios
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CR. Supleméntos-~a- la dieta

GT. Suplementos alimenticios/nutricionales
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HN. Suplementos nutricionales

SV. Suplementos nutricionales

-
g

’ PE. Productos dietéticos

UY. Suplementos Dietarios
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Food Supplements

BO. Suplementos Alimenticios
BR. Suplementos Alimentares
CH. Suplementos Alimentarios

EC. Suplementos Alimenticios

MX. Suplementos AIimenti@s
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O QUE SIGNIFICA QUE ELES SAO REGULAMENTADOS L =
COMO ALIMENTOS? \
REGRAS GERAIS DE ALEGACOES i
ROTULAGEM E NUTRICIONAIS E DE AR L REGULAMENTAGAO DE ESTUDOS DE PRAZO DE
- CONTATO COM ADITIVOS ALIMENTARES DADE/ =
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A CONTROVERSIA SOBRE A ROTULAGEM NUTRICIONAL NA FRENTE DA
EMBALAGEM

Modelo de perfil nutricional da
OMS (2017)

Avisos sobre calorias e nutrientes
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Colombia

Aplicavel a alimentos

ultraprocessados e isento para

suplementos e dietas especiais.
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Criacao de novas agéncias reguladoras J

Atualizacéo de regulamentos (registros de saude)

Ingredientes e mecanismos de aprovacao

Iniciativas para alterar a lei

Rotulagem nutricional frontal
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LATAM 2024 e

Cuidado com os suplementos
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alimentares.

MX.
2024. Em discussdo no congresso para atualizar a definicdo de
suplemento alimentar que incorpora o efeito fisiologico (ANAISA).

SV.

2024. Executivo publica regulamento sobre registro sanitario de suplementos alimentares RTS
67.06.02:22

2024. Superintendencia de Regulaciéon Sanitaria em vigor a partir de agosto de 2024.

2024. O OSARTEC apresenta o plano de trabalho para 2024, que inclui regras sobre medicamentos
e suplementos (regra sobre rotulagem nutricional de alimentos pré-embalados e estudos de

estabilidade para medicamentos). s
2024. DNM atualiza orientacéo de solicitacdo de inspecéo para boas praticas em medicamentos e

suplementos.

2024. Executivo publica resolucdo para adotar nova regulamentacdo da América Central sobre

registro sanitario de alimentos processados.

2024. O Executivo promulga iniciativa que elimina por 10 anos as tarifas sobre produtos da cesta

basica ampliada, incluindo suplementos em po.
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NG.

2024. O Executivo emite regulamentacdes sobre medicamentos e
suplementos, incluindo boas praticas de confiangca (aprovacao de fabricacao A LA N U R )
por contrato ou Maquila ou contrato com terceiros). e e 5
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LATAM 2024
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2024.. Proposta da RTCA
sobre suplementos
alimentares em discussao
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2024.. Ministério da Saude publica resolucéo sobre justificativas
técnicas para suplementos alimentares (Cannabis, alegacdes de
saude, composicao).

HN.

2024. Carla Paredes é nomeada como nova Secretaria de Saude
2024. A ARSA atualiza as taxas para licencas de saude temporarias.
2024. O Executivo publica uma resolucéo para adotar novas normas
centro-americanas para o registro sanitario de alimentos
processados.

PA.

2024. O Executivo publicou nova lei sobre medicamentos com escopo
em suplementos alimentares com efeitos terapéuticos.

2024. A Assembleia aprova o projeto de lei para recategorizar a Direcao
Nacional de Controle de Alimentos (foco em suplementos alimentares
sem efeitos terapéuticos).

2024. Resolucao 0372/2024 O Executivo publica o procedimento para
aprovacao de publicidade de medicamentos e suplementos.

2024. Executivo promulga iniciativa que recategoriza a Direcao
Nacional de Controle de Alimentos.

2024. O Executivo publica regulamentos para a nova lei de
medicamentos

2024. Inicio do processo de incorporacdo ao MERCOSUL.

2024. O Congresso discute um projeto de regulamentacéo sobre
rotulagem frontal que inclui uma excec¢ao para a categoria de
suplementos alimentares.




L ATA M 2 O 24 5(?24 Atualizacéo da estrutura

regulatoria sobre suplementos

(‘ alimentares.
b {
T
2024. Francisco Augusto Rossi Buenaventura como Diretor BO.
Geral do INVIMA. 2024. Stand by

2024. Publicacdo do Regulamento para a notificacao de
eventos adversos sem aplicacao a suplementos dietéticos.
2024. Consulta publica nacional sobre o projeto de atualizacéo
do Regulamento de Saude de Suplementos Alimentares de
2024.

2024. O MinSalud publica a minuta do regulamento para definir
0S niveis maximos de gorduras trans e 6leos parcialmente
hidrogenados em alimentos.
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2024. Minsa oficializa novos diretores: Pedro Luis [
Yarasca Purilla como novo diretor executivo da DIGEMID e
e Indhira Johanna Bernuy Zagaceta como nova diretora

da Diretoria de Produtos Farmacéuticos.

2024. Nova regulamentacédo para os SA na estrutura da

DIGESA (em andamento). Cuidado com nova proposta

para incluir rotulagem de adverténcia
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2024. Consulta publica sobre a atualizacdo da
regulamentacao de suplementos alimentares

& .

2024. O SENAC realiza a vigilancia
da publicidade na Internet.

2024. O Sl elimina o imposto sobre a
venda e a importacdo de bebidas
isotdnicas e hipotdnicas.

uY.

2024. Consulta publica sobre a nova
regulamentacéo de suplementos alimentares
no ambito do Regulamento de Saude
Alimentar
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LATAM 2024

AR.

2024. Disposicao 25/2024. Modifica as tarifas de
produtos alimenticios, suplementos dietéticos, alimentos
para fins médicos especificos, entre outros.

2024. Foi realizada a 1532 Reunido Ordinaria da
Comissdo Nacional de Alimentos (CONAL). Durante a
reunido, foram discutidas questbes relacionadas a
suplementos alimentares (alegacdes de saude).

2024. EX-2022-136576887. A minuta prop0e incorporar
o copolimero de metacrilato basico e o copolimero de
metacrilato aniénico como suplementos alimentares no
Cddigo Alimentar Argentino. Também propde a proibicao
de seu uso em suplementos para bebés e criancas
pequenas.

2024. EX-2024-63045112. O projeto de lei propde a
incorporacdo do glicinato férrico e do glicinato ferroso no
Cdédigo Alimentar Argentino como ingrediente para uso
em suplementos dietéticos e alimentos fortificados.
2024. Incluséo de colageno hidrolisado como ingrediente
em suplementos alimentares.
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BR.

2024. RESOLUC;AO - RDC N° 843, DE 22 DE
FEVEREIRO DE 2024. Resolucgéo para verificacao
da seguranca e autorizacdo de uso de novos
alimentos e ingredientes Instrugao Normativa 275
altera a IN 28 de 2018, e a Instrugdo Normativa
274 altera a IN 211 de 2023 (listas de constituintes,
limites de uso, alegacgdes e rotulagem suplementar
para suplementos alimentares)

INSTRUQAO NORMATIVA - IN N° 284, DE 7 DE
MARCO DE 2024 regulamento sobre limites de
uso e rotulagem de suplementos alimentares.
RESOLUCAO - RDC N° 843, DE 22 DE
FEVEREIRO DE 2024 e INSTRUQAO
NORMATIVA - IN N° 281, DE 22 DE FEVEREIRO
DE 2024, regulamentagao sobre limites de
utilizacao e rotulagem de suplementos alimentares
RESOLUCAO - RDC N° 281, DE 22 DE
FEVEREIRO DE 2024, regulamentacéo sobre
categorizacao e envasagem de alimentos
RESOLUC}AO DA DIRETORIA COLEGIADA N°
849, DE 8 DE MARCO DE 2024 e INSTRUCAO
NORMATIVA - IN N° 286, DE 8 DE MARCO DE
2024 . Principios e condigdes de uso de aditivos
alimentares e altera a lista de medicamentos de
venda livre e aditivos alimentares.
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PARA CONCLUIR...

A grande expansdo da categoria de suplementos alimentares nas ultimas  décadas
despertou o interesse do setor, do governo e dos consumidores na busca de ferramentas para

otimizar a nutricdo e a saude humana. Isso também gerou um importante impulso para,. .
atualizacdes regulatdrias internacionais.

No entanto, persistem diferentes esquemas de classificacdo regulatdria e areas de politicas

em todo o mundo que precisam ser atualizadas. Os limites entre as categorias legais podem oo
nao ser totalmente claros em alguns casos. i
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PARA CONCLUIR...
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