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Consumo de suplementos alimentares aumentou
no primeiro semestre de 2024

Junho registrou cerca de 12% de crescimento em comparagdo com o mesmo més de 2023 e as
importacées do produto se aproximaram de USS 200 milhées

Sao Paulo, setembro de 2024 - O consumo aparente de complementos alimentares e
suplementos vitaminicos seguiu em crescimento no primeiro semestre de 2024. Em comparacao
com o mesmo periodo do ano anterior, a categoria atingiu 2,1% de aumento. Apenas em junho,
guando comparado ao mesmo més de 2023, o consumo sobe 11,9%, de acordo com os célculos
realizados pela Websetorial, em boletim econ6mico elaborado pela Associacdo Brasileira da
Industria de Alimentos para Fins Especiais e Congéneres (ABIAD).

O setor de alimentos para fins especiais, do qual suplementos alimentares fazem parte, foi
responsavel por movimentar USS 477,2 milhdes em importacdes, entre janeiro e junho deste
ano. Ainda assim, esse setor apresentou breve recou nos primeiros seis meses do ano, o
equivalente a 0,6% a menos do consumo aparente no mesmo intervalo de 2023. Ja
complementos alimentares e suplementos vitaminicos obtiveram aumento de 4,9% em
importacdes nos Ultimos doze meses, o que configura um total de USS$ 197,8 milhdes.

“Estamos constantemente avancando para o crescimento da industria de alimentos para fins
especiais. Os dados computados evidenciam uma evolugdo gradual do setor, por meio do
investimento em inovacdo. Os resultados referentes ao semestre sdo um indicador de que cada
vez mais pessoas tém acesso a suplementos alimentares e seus beneficios em diferentes fases
da vida”, comenta Erika Carvalho, presidente da ABIAD.

Sobre a ABIAD

A Associagdo Brasileira da Industria de Alimentos para Fins Especiais e Congéneres (ABIAD) foi fundada
em 1986 com a missdo de reunir empresas que atuam na producdo, industrializagdao, comercializagdo e
distribuicdo de alimentos para fins especiais, incluindo nutricdo infantil, nutricdo enteral, suplementos
alimentares, edulcorantes, dentre outras categorias. A ABIAD desempenha um papel fundamental no
didlogo com o Poder Publico e dérgdos internacionais, defendendo politicas baseadas em ciéncia para
garantir o acesso da populagdo a produtos seguros e de alta qualidade. Para mais informagdes, acesse
https://abiad.org.br.
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