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Alta no consumo de suplementos impulsiona crescimento de contratagdes da
inddstria

Expansdo no consumo aparente de complementos alimentares e suplementos vitaminicos
chega a cerca de 6%, enquanto aumento da geracdo de emprego no setor ultrapassa os 16%

Sao Paulo, janeiro de 2025 — Dentre os resultados da industria de alimentos para fins especiais
nos primeiros nove meses de 2024, o consumo aparente de complementos alimentares e
suplementos vitaminicos se destacou com crescimento de 5,8% em relagdo ao mesmo periodo
de 2023. Em setembro, o aumento foi ainda mais expressivo, 21,5% em comparagao com o
mesmo més do ano anterior. Os dados sdo do mais recente boletim econémico da Associacdo
Brasileira da Industria de Alimentos para Fins Especiais e Congéneres (ABIAD), com calculos
realizados pela Websetorial.

O cendrio de expansao é evidenciado nado so pelo aumento na comercializacdo, mas também
pela geracdo de empregos no setor. Entre dezembro de 2023 e setembro de 2024, as
contratacbes de profissionais na fabricacdo de alimentos dietéticos e complementos
alimentares aumentaram 16,1%, enquanto na drea de fabricacdo de pds alimenticios, o
crescimento foi de 12,4% no mesmo periodo.

Segundo Gislene Cardozo, diretora executiva da ABIAD, "o crescimento tanto do consumo de
alimentos para fins especiais quanto da geracdo de empregos no setor, refletem a confianca dos
consumidores e o dinamismo das empresas oferecendo inova¢des em produtos que atendam a
demanda de bem-estar e salide na alimentacdo". Gislene complementa que “esses esforgos e
seus resultados positivos abrem oportunidades para melhoria continua e fortalecimento da
gestdo, fatores essenciais para sustentar essa trajetdria de crescimento do setor neste ano”.

Sobre a ABIAD

A Associagdo Brasileira da Industria de Alimentos para Fins Especiais e Congéneres (ABIAD) foi fundada
em 1986 com a missdo de reunir empresas que atuam na producdo, industrializagdo, comercializagdo e
distribuicdo de alimentos para fins especiais, incluindo nutricdo infantil, nutricdo enteral, suplementos
alimentares, edulcorantes, dentre outras categorias. A ABIAD desempenha um papel fundamental no
didlogo com o Poder Publico e érgdos internacionais, defendendo politicas baseadas em ciéncia para
garantir o acesso da popula¢do a produtos seguros e de alta qualidade. Para mais informagdes, acesse
https://abiad.org.br.
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